CorsacoBaHo "FBEPSKIIAI0 IUPEKTOP

enn tpexcrop MAOY,.COILNe 123 . . o <o/ OOQKAsGYxa kanms»

7 O.B. Crapukosa

EA :I}I}};OKaHOBa

[TPUMEPHOE JIBYXHEJIEJIbHOE MEHIO
I OBPABOBATEJU)HBIX WPE)I(HEHHH I EKATEPUHBYPT
HA BTOPOE ITOJIY FO,ZII/IE 2025 2026 Y‘IEBHOFO IrogA
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MeHto npurotaBriuBaemMbIX onrog,

Mpunoxexue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

PauuoH: MeHto 12 net 3aBTpak Hepens: 1 [eHb: noHeAenbHUK
MuieBkle BellecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosaHue 6nioga Bec 6nioga Tuyeckas i
Benku Hupbl Yrnesoab! LieHHOCTb e
3aBTpak: -
£ i Tynsw n3 msca CBUHUHBI 100 11,17 11 3,61 186,98 437,06
Puc npunyLleHHblii 180 5,32 34,4 194,4 512
KomnoT ua cmecu cyxopyKTos 200 0,35 14,54 101,7 928
Xneb niweHnYHbIN 40 4,28 2 33,32 113,6 897
Xneb pxaHoii 30 2,55 1 14,55 777 1148
{Uroro 3a 3aeTpak 550 23,67 21 100,42 674,38
‘ (nucr 2)
PauuoH: MeHio 12 net 3aBTpak Hepens: 1 [eHb: BTOpHWK
Muweskle BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwmn HaumeHosaHue 6nioga Bec 6nioga ThYeckas
Benku Hupbl Yrnesoab! LeHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
MacTa cnvBoYHas ¢ UHAENKON 250 14,6 12 22,6 273,6 1633,11
Mopc sirogHbii 200 0,24 27,7 114,3 1242
ABnoku ceexue 120 0,52 1 9,74 95,3 976
Xneb nweHWYHbINA 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHoii 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
[Uroro 3a 3aeTpak 620 20,17 15 93 619
(nucrt 3)
PauuoH: MeHio 12 net 3aBTpak Hepens: 1 [eHb: cpeja
MuweBkle BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwu HaumeHosaHue bnioga Bec 6nioga TU4yeckas g
Benkun Xunpbl Yrnesoabl LlEHHOCTb PoLieliyek!
3aBTpak
Kykypysa koHcepBupoBaHHas 20 0,41 1 2,16 17,8 812
KoTneta kypuHaa CnusoyHas 100 12 11 265 1 027,53
OmneT 3aneyeHHbIl unu NnapoBoii 180 11,54 9 5,87 174,58 891
HanuTtok 13 nnogos LWXMNOBHUKA 200 0,68 27,62 128,6 705
Xneb niweHnYHbIN 25 3,21 1 24,99 85,2 897
Xneb pxaHoii 25 2,55 1 14,55 71,7 1148
[UToro 3a 3aBTpak 550 30,39 23 75,19 748,88
(nucT 4)
Pauuon: MeHio 12 nert 3aBTpak Hepens: 1 [eHb: yeTsepr
2 ’ : e Muwessble BelliecTsa Oxepre- Ne
neM nuu anmeHoBaHue bnioga ec 6nioga Tuyeckas
; B w : Benku XKupel Yrnesogbl LleHHOCTb PERETEYRE
3aBTpak
duw- cdoune muxTan 100 14,3 7 14,3 205,9 1 699,06
KapTochenb no-gepeseHcku 180 4,53 13 36,44 285,6 927,09
KomnoT u3 sbnok u arop, 200 0,04 3,68 15,3 1802
Xneb nweHnYHbIA 40 4,28 2 33,32 113,6 897
Xneb pxaHoi 30 2,55 1 14,55 77,7 1148
IVIToro 3a 3aBTpak 550 25,7 23 102,29 698,1

(nucT 5)




PauuoH: MeHio 12 net 3aBTpak Hepens: 2 [eHb: yeTsepr
Muweskle BewecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue bnioga Bec bnioga TUJYecKas
Benkun Xupebl Yrnesogbl LEHHOCTb L
3aBTpak
BuTouek KypuHbIi 100 11 6 7,2 255 1308,17
dy3nnnu oTeapHbIe C 3eNeHbIM COYCOM 180 3,61 5 25,47 156,9 516,06
Yaii srogHblit 200 0,1 16 60,2 971
MacbchuH BaHUMbHbI 60 8,22 6 9,54 154,5 806,13
Xneb nweHnYHBbIA 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHoi 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
|VI1'oro 3a 3aBTpak 590 27,74 19 91,17 762,4
(nuct 10)
PauuoH: MeHto 12 ner 3aBTpak Hepens: 2 OeHb: naTHUUa
: Muwestle BewecTsa Oxepre- Ne
Mpuem nuu HaumeHosaHue bnioga Bec 6nioga TU4yeckas
Benku Hupebl Yrneeogbl LleHHOCTb e Lo
3aBTpak
Pbi6a, 3aneyeHHasn C Cbipom 100 11,54 11 5 216,9 1229,1
Miope kapTodenbHoe 180 3,91 20,68 199 995
Mopc frogHblii 200 0,24 17,7 114,3 1242
Xneb nweHnYHbIiA 40 5,35 41,65 142 897
Xneb pxxaHoi 30 2,55 1 14,55 77,7 1148
Wtoro 3a 3aBTpak 550 23,59 22 99,58 749,9
Wroro 3a nepuopg 5820 247,98 211 975,85 7146,8
CpepHee 3Ha4yeHue 3a nepuoa 582 24,798 211 97,585 714,68
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