


3 Создание рабочей 

группы МАОУ СОШ 

№123, 

координирующий 

реализацию 

Профминимума в 

МАОУ СОШ №123 

 
Администрация 

МАОУ СОШ 

№123 

Синхронизированы 

процессы управления 

реализации 

Профминимума на 

уровне МАОУ СОШ 

№123 с целью 

обеспечения 

методической подготовки 

педагогических и 

руководящих работников 

МАОУ СОШ №123 к 

реализации 

Профминумума;                                                                                              

Назначен в МАОУ СОШ 

№123 ответственный по 

Профминимуму; 

Определены 

ответственные 

специалисты по 

организации 

профориентационной 

работы из числа 

педагогических 

работников (педагог-

предметник, классный 

руководитель,  

педагог-психолог). 

4 Проведение совещания 

по организационному 

и методическому 

сопровождению работ 

по реализации 

Профминимума 

 
Педагог-

навигатор 

Пройден инструктаж по 

организации и 

проведению  

профориентационной 

работы в 

образовательной 

организации;                                                                                                 

Сформированы учебные 

группы;                                                          

Определено количество 

участников 

профориентационных 

мероприятий из числа 

обучающихся 6-11 

классов;                                                                                                 

Создан план 

профориентационной 

работы с учетом 

возрастных и 

индивидуальных 

особенностей 

обучающихся, входящих 

в учебные группы.                                                                  



5 Участие МАОУ СОШ 

№123 в мониторинге в 

рамках реализации 

профориентационного 

минимума включает в 

себя сбор, мониторинг 

и анализ 

количественных и 

качественных 

показателей, а также 

оценку эффектов и 

лонгитюдные 

исследования. Сбор 

данных 

автоматизирован с 

помощью  

платформенных 

решений. 

  Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе,  

Педагог-

навигатор 

  

III. Методическое обеспечение реализации Профминимума 

6 План 

профориентационной 

работы на 2023/2024 

учебный год в рамках 

проекта «Билет в 

будущее» 

(Базовый уровень 

Профориентационного 

минимума) 

 

июль                                       

2023 года 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе,  

Педагог-

навигатор 

  

 

7 Программа курса 

внеурочной 

деятельности «Билет в 

будущее» (основное 

общее и среднее общее 

образование) 

июль                                       

2023 года 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе,  

Педагог-

навигатор 

 интерес учащихся к 

практическому 

изучению профессий и 

труда различного рода, в 

том числе на основе 

знаний, полученных в 

ходе изучения 

программы проекта 

«Билет в будущее»; 

 осознание важности 

обучения на протяжении 

всей жизни для 

успешной 

профессиональной 

деятельности и развитие 

необходимых умений 

для этого; 

 готовность 

адаптироваться в 

профессиональной 

среде; 

 осознанный выбор и 

построение 



индивидуальной 

образовательной 

траектории и жизненных 

планов с учётом личных 

и общественных 

интересов и 

потребностей. 

8 Приказ «О реализации 

проекта по 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся  

6-11 классов «Билет в 

будущее» в 2023 – 

2024 учебном году» 

июль                                       

2023 года 

Директор, 

заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе,  

Педагог-

навигатор 

  

IV. Кадровое обеспечение реализации Профминимума 

9 Ответственный по 

Профминимуму 

 

  Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

  

10 Ответственные 

специалисты по 

организации 

профориентационной 

работы 

  Педагог-

навигатор, 

классные 

руководители 

  

V. Информационное обеспечение реализации Профминимума 

11 Информирование 

родительской 

общественности через 

СМИ о реализации 

Профминумума в 

МАОУ СОШ №123.  

В течение 

года 

Педагог-

навигатор 

Разъяснены возможности, 

предоставляемые 

системой образования РФ 

гражданам (в том числе 

детям с ОВЗ и детям-

инвалидам и их 

родителям (законным 

представителям)) при 

реализации 

Профминимума. 

12 Привлечение 

родителей к участию в 

профориентациооной 

деятельности МАОУ 

СОШ №123 

В течение 

года 

Педагог-

навигатор 

 - для обучающихся: 

формируется 

индивидуальная 

рекомендация по 

построению 

образовательно-

профессиональной 

траектории; 

 

- для родителей: 

получение рекомендаций 

по возможной помощи 

самоопределяющимся 

подросткам, получение 



современной и 

актуальной 

информации о рынке 

образования и рынке 

труда, включая 

информацию о наиболее 

перспективных и 

востребованных в 

ближайшем будущем 

профессиях и отраслях 

экономики. 

13 Проведение 

родительских 

собраний 

В течение 

года 

 Педагог-

навигатор 

Повышение уровня 

знаний по психолого-

педагогическим вопросам 

профессионального 

самоопределения детей, 

изучение наклонностей и 

способностей своих 

детей. 
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Цель: реализация базового уровня Профориентационного минимума – активизация 

профессионального самоопределения обучающихся и формирование у них основ карьерной 

грамотности среди обучающихся 6-11 классов. 

 

Задачи: 

1. Организация и систематизация первичной профориентационной помощи; 

2. Развитие представлений обучающихся о современном разнообразии профессий и 

специальностей, важности трудовой деятельности и выбора ее специфики, 

возможностях профессионального образования; 

3. Информирование обучающихся о содержании деятельности востребованных на 

рынке труда специалистов; 

4. Развитие мотивации обучающихся к профессиональному самоопределению; 

5. Диагностика склонностей обучающихся к профессиональным направлениям. 

 

Реализация плана предусматривает участие педагогов, родителей (законных 

представителей) обучающихся общеобразовательного учреждения, работодателей, 

сотрудников центра занятости населения и иных заинтересованных лиц в проведении 

профориентационных мероприятий, направленных на подготовку востребованных в 

регионе профессиональных кадров. 

В школе профориентационная работа проводится администрацией МАОУ СОШ 

№123, классными руководителями, учителями-предметниками, педагогом-психологом. 

 

Формы работы: 

1. Урочная деятельность; 

2. Внеурочная деятельность; 

3. Воспитательная работ; 

4. Дополнительное образование; 

5. Взаимодействие с родителями. 

 

План профориентационной работы на 2023/2024 учебный год 

 

№п/п Мероприятия Участники  Срок 

проведения 

Ответственный 

1. Урочная деятельность 

1.  Уроки общеобразовательного 

цикла, включающие элемент 

значимости 

учебного предмета для 

профессиональной 

деятельности. 

Обучающиеся 

7 классов 

осень Зам. директора по 

ВР, педагог-

навигатор, учителя-

предметники 

2.  Урок профессиональной 

направленности в рамках 

учебного предмета 

«Технология» 

Обучающиеся 

7 классов 

осень Зам. директора по 

ВР, педагог-

навигатор, учитель 

технологии 

2. Внеурочная деятельность 

 Реализация плана внеурочной 

деятельности Профминимума 

Обучающиеся 

6-11 классов 

В течение 

года 

Зам. директора по 

ВР, педагог-
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на базе проекта «Билет в 

будущее» (Приложение 1) 

навигатор, 

классные 

руководители 

 

 

3. Воспитательная работа 

1.  Мероприятия 

профессионального выбора 

(очные пробы)  

Обучающиеся 

7 классов 

В течение 

года 

Зам. директора по 

ВР, педагог-

навигатор 

2.  Посещение мультимедийной 

выставки-практикум 

«Лаборатория 

будущего» (очный формат) 

Обучающиеся 

7 классов 

В течение 

года 

Зам. директора по 

ВР, педагог-

навигатор, 

классные 

руководители 

3.  Экскурсии на производство Обучающиеся 

6-11 классов 

В течение 

года 

Зам. директора по 

ВР, педагог-

навигатор, 

классные 

руководители 

4.  Экскурсии 

и посещение лекций в 

образовательных организациях 

СПО и ВО 

Обучающиеся 

6-11 классов 

В течение 

года 

Зам. директора по 

ВР, педагог-

навигатор, 

классные 

руководители 

5.  Посещение 

выставок, форумов, ярмарок 

профессий («Навигатор 

поступления», Городской 

молодежный форум 

«ПРОФориентир» и др.) 

Обучающиеся 

6-11 классов 

В течение 

года 

Зам. директора по 

ВР, педагог-

навигатор, 

классные 

руководители 

6.  Посещение дней открытых 

дверей в образовательных 

организациях СПО и ВО 

Обучающиеся 

6-11 классов 

В течение 

года 

Зам. директора по 

ВР, педагог-

навигатор, 

классные 

руководители 

7.  Встречи с представителями 

разных профессий 

Обучающиеся 

6-11 классов 

В течение 

года 

Зам. директора по 

ВР, педагог-

навигатор, 

классные 

руководители 

8.  Участие в конкурсах 

профориентационной 

направленности (в т.ч. в рамках 

Российского движения 

школьников, 

Юнармии, реализации проектов 

«Россия – страна 

возможностей», 

«Профессионалы») 

Обучающиеся 

6-11 классов 

В течение 

года 

Зам. директора по 

ВР, педагог-

навигатор, 

классные 

руководители 
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4. Дополнительное образование 

 Реализация программ 

дополнительного образования 

Обучающиеся 

6-11 классов 

В течение 

года 

Зам. директора по 

ВР, руководители 

программ 

дополнительного 

образования 

 

5. Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

1.  Ознакомительное родительское 

собрание 

Родители 

обучающихся 

7  классов 

сентябрь Зам. директора по 

ВР, педагог-

навигатор, 

классные 

руководители 

2.  Привлечение родителей к 

участию в проведении 

экскурсий на предприятиях и 

учреждениях 

Обучающиеся 

6-11 классов 

В течение 

года  

Зам. директора по 

ВР, педагог-

навигатор, 

классные 

руководители 

3.  Размещение на сайте ОО, в сети 

Интернет, информации о 

профориентационной работе 

Обучающиеся 

6-11 классов 

В течение 

года 

Педагог-навигатор 

4.  Итоговое родительское 

собрание 

Родители 

обучающихся 

7 классов 

май Зам. директора по 

ВР, педагог-

навигатор, 

классные 

руководители 
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Приложение №1 

к плану профориентационной работы  

на 2023/2024 учебный год  

(Базовый уровень Профориентационного минимума) 

 

План внеурочной деятельности 

Профминимума на базе проекта «Билет в будущее» 

 

№ п/п Содержание Кол-во 

часов 

1.  Вводный профориентационный урок 1 час 

2.  Тематический профориентационный урок 1 час 

3.  Профориентационная диагностика № 1 и разбор результатов 1 час 

4.  Профориентационный марафон проекта «Билет в будущее» 1 час 

5.  Профориентационная диагностика № 2 и разбор результатов 1 час 

6.  Мультимедийная выставка «Лаборатория будущего» (онлайн-

формат) 

1 час 

7.  Профессиональная проба № 1 (проба на платформе проекта 

«Билет в будущее») 

1 час 

8.  .Профориентационный марафон проекта «Билет в будущее» 1 час 

9.  Профессиональная проба № 2 (проба на платформе проекта 

«Билет в будущее») 

1 час 

10.  Профориентационная диагностика № 3 и разбор результатов. 1 час 

11.  Профессиональная проба № 3 (проба на платформе проекта 

«Билет в будущее») 

1 час 

12.  Профориентационная диагностика № 4 и разбор результатов. 1 час 

13.  Профориентационный марафон проекта «Билет в будущее» 1 час 

14.  Мультимедийная выставка «Лаборатория будущего» (онлайн-

формат) 

1 час 

15.  Профессиональная проба № 4 (проба не платформе проекта 

«Билет в будущее») 

1 час 

16.  Профессиональная проба № 5 (проба на платформе проекта 

«Билет в будущее») 

1 час 

17.  Профессиональная проба № 6 (проба на платформе проекта 

«Билет в будущее») 

1 час 

18.  Рефлексивный урок 1 час 

19.  Профориентационный марафон проекта «Билет в будущее» 1 час 

20.  Мультимедийная выставка «Лаборатория будущего» (онлайн-

формат) 

1 час 

21.  Профессиональная проба № 7 (проба на платформе проекта 

«Билет в будущее») 

1 час 

22.  Профессиональная проба № 8 (проба на платформе проекта 

«Билет в будущее») 

1 час 

23.  Профессиональная проба № 9 (проба на платформе проекта 

«Билет в будущее») 

1 час 

24.  Профориентационный видеопроект «Россия в деле» (1,2,3 

серии) 

1 час 

25.  Профориентационный видеопроект «Россия в деле» (4,5 

серии) 

1 час 

26.  Профориентационный видеопроект «Россия в деле» (6,7 

серии) 

1 час 
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27.  Профессиональная проба № 10 (проба на платформе проекта 

«Билет в будущее») 

1 час 

28.  Профориентационный видеопроект «Один день в профессии» 

(1,2 серии) 

1 час 

29.  Профессиональная проба № 11 (проба на платформе проекта 

«Билет в будущее») 

1 час 

30.  Профориентационный видеопроект «Один день в профессии» 

(3,4 серии) 

1 час 

31.  Профессиональная проба № 12 (проба на платформе проекта 

«Билет в будущее») 

1 час 

32.  Профориентационный видеопроект «Один день в профессии» 

(5,6 серии) 

1 час 

33.  Профессиональная проба № 13 (проба на платформе проекта 

«Билет в будущее») 

1 час 

34.  Профориентационный марафон проекта «Билет в будущее». 

Итоги года. 

1 час 
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Приложение №2 

к плану профориентационной работы  

на 2023/2024 учебный год  

(Базовый уровень Профориентационного минимума) 

 

 

 

Программы дополнительного образования в МАОУ СОШ №123  

на 2023/2024 учебный год 

 

 

1. Школьный театр «Маскарад» 

2. Семейный клуб «Дорогами добра» 

3. ИЗОстудия 

4. Клуб «Юнеско» 

5. Волонтерский клуб «Искра» 

6. Общероссийское движение Юных Инспекторов Движения 

7. Школьный педагогический отряд 

8. Совет старшеклассников 

9. Школьное информационное агентство 

10. Фотостудия «Вспышка» 

11. Юнармия 

12. Т.О. «Шинуазри» 

 

 

 


